
MÄNTSÄLÄN SEURAKUNTA¤

TUKEA 
PERHEILLE

Olen huolisyöppö ja elän 
syömällä muiden murheita. 
Sellaista huolta ei olekaan, 
joka ei minulle maistuisi!



Perhetoiminnan ohjaus on
•	 maksutonta.
•	 Tapaamiskertoja on 1–5,  
	 sovittaessa / tarvittaessa 
 	 enemmänkin.
•	 Tapaamisen kesto on 1–2 h.
•	 Käynneillä pyritään vahvista- 
	 maan perheen hyvinvointia.  
	 Tähän voi kuulua auttaminen 
	 arjen toiminnoissa, keskus- 
	 teluapu, yhteistyöapu eri 	
	 viranomaisten kanssa, 
	 palveluohjaus.

Rinnalla kulkeminen ja arkinen  
apu eivät ole sidottuja vain seu- 
rakunnan seinien sisäpuolelle. 
Perhetoiminnan ohjaaja Lotta 
Nieminen tuo avun ja tuen sin-
ne, missä sitä tarvitaan. 

Seurakunta haluaa olla tuke-
massa perheitä erilaisissa elä- 
mänvaiheissa. Mahdollistamme  
ennaltaehkäisevän perhetyön 
jalkautumisen myös ihmisten 
arkeen ja kotiympäristöön. 

Haluamme kannustaa perheitä  
ottamaan yhteyttä matalalla kyn- 
nyksellä. Seurakunta haluaa olla  
osa perheiden arkea eikä toi-
voisi kenenkään epäröivän yh- 
teydenottoa. Perhetyö leimautuu  
helposti ongelmapainotteiseksi.  
Ei tarvita olla erityisiä syitä ot-
taa yhteyttä. Jo tavallinen arki 
on sen verran työntäyteistä, 
että lisäkädet tai kuunteleva 
läsnäolija eivät yleensä ole hai-
taksi. 

Sijaistamme toisiamme loma-ai-
koina ja teemme yhte

P E R H E T O I M I N N A N   O H J A U S



Perhetoiminnan ohjaaja
Lotta Nieminen

	 lotta.nieminen@evl.fi

	 040 096 7522
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